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HVA ER SJØPØLSE OG HVORFOR SÅ ATTRAKTIVE?

• Tilhører dyregruppen pigghuder

• Finnes i alle verdenshav

• Et av de best betalte
sjømatproduktene i verden

• Tradisjonelt helseprodukt i Asia 
«Havets ginseng»

• Anses å ha ernærings- og
helsemessige fordeler

• Viktige komponenter i 
kosttilskudd og legemidler 

• Bioaktive komponenter

• Økt etterspørsel, spesielt fra Kina



NORSKE SJØPØLSER OGSÅ KOMMERSIELT INTERESSANTE

Rødpølse

Norwegian red sea cucumber
(Parastichopus tremulus)

Brunpølse

Orange footed sea cucumber
(Cucamaria frondosa) 

• 30-35 ulike arter funnet i Norge

• Spesielt to arter er av kommersiell interesse



PRODUKTEGENSKAPER BLIR VERDSATT

JAPONICUS                                                 RØDPØLSE

Foto: Halldis Ringvold



HVILKE PRODUKTVARIANTER BØR VI PRODUSERE?

RUND/LEVENDE

TØRKET
HELSEKOST

KOKT/FRYST



AKVAKULTUR
- Gonadeutvikling og stimulert gyting for rødpølse

Gonadeutvikling gjennom året

Stimuleringsforsøk
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FORMIDLING



MÅLRETTET SAMARBEID MÅ TIL FOR Å LYKKES

• Handlingsplan

• Felles workshops/møteplasser

• Etablere samarbeid mellom 
bedrifter og internasjonale FoU 
miljø

SJØPØLSE ER ET STRATEGISK 
SATSNINGSFELT HOS MØREFORSKING

«TEAM SJØPØLSE»  HAR BRED 
KOMPETANSE



FELLES UTFORDRINGER

• Kunnskapsbehov om biologi og ressurs

• Skånsomt redskap og løyve til å fiske

• Fangstbehandling, sløying og kvalitet

• Akvakultur – utvikling av yngelproduksjon

• Utvikling av IMTA/havbeite

• Produktutvikling

• Generell markedskunnskap

• Markedstilgang



FREMTIDSPERFEKTIV

• Stort mulighetsrom

• Stort verdiskapingspotensial

• Må bygge biologisk kunnskap parallell med utvikling av direkte fiske for å sikre 
bærekraftig utnyttelse

• Føre-var prinsipp viktig i fht uttak av en ny ressurs

• Økende etterspørsel

• Mestrer vi tilgang til biomasse vil det gi store positive ringvirkninger innen 
oppdrett, foredling, eksport, bioprospektering 



OPPSUMMERING

• Stor utbredelse

• Utnyttes som bifangst

• Direkte fiske

• Fokus på miljøvennlig 
redskap

• Uttesting av ny teknologi

FANGST

• Innledende studie utført

• Vet gytetidspunkt 

• Lykkes med gyting i 
fangenskap

OPPDRETT FOREDLING MARKED

• Kinesiske 
produksjonsprosedyrer

• Kvalitet og 

karakterisering

• Optimalisering av 
produksjonen

• Økt etterspørsel 

og prisnivå

• Liker rødpølsens  
produktegenskaper

• Introduksjon i markedet



HVA KAN MØREFORSKING BIDRA MED?

• Møreforsking ønsker å være det ledende FoU miljøet 

for rødpølse

• Møreforsking har tatt et nasjonalt koordineringsansvar 
overfor virkemiddelapparatet

• Arbeider proaktivt for langsiktig finansiering

• Initiere prosjekt som fokuserer på felles FoU utfordringer:
– Biologi/ressurs
– Redskap/fangst/foredling
– Akvakultur
– Dokumentasjon av kvalitet, produktegenskaper og helseeffekter
– Markedsutvikling

• Gjennomføre bedriftsinterne prosjekt



TAKK FOR OPPMERKSOMHETEN

Kontaktinfo:
Margareth.kjerstad@moreforsk.no


